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OBJETIVOS:

Dotar os estudantes de conhecimentos em Fruticultura,
Viticultura e Horticultura em MPB de outono/inverno que
lhes permitam uma abordagem dos varios sistemas de
conducdo, saber as tecnicas de multiplicacao utilizadas na
fruticultura e viticultura, bem como conhecer as
caracteristicas dos porta-enxertos e comportamento face a
cultivar e ao meio.

Conhecer as exigéncias agro-climaticas de cada uma das
espécies e cultivares.

Desenvolver capacidades para executar as metodologias e
técnicas apropriadas ao sistema de producao de culturas
fruticolas, viticolas e horticolas em modo biologico.



OBJETIVOS:

Compreender o MPB como um modo de producao
alternativo, regulamentado e certificado.

Dominar as tecnicas de producao e de
transformacao dos produtos biologicos, incluindo a
gestao da agua e do solo, a prevencao e o
controlo das pragas e doencas.

Coordenar e realizar praticas fitotécnicas no
dominio da produgao em modo bioldgico.



CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

A fruticultura, viticultura e horticultura bioldgica de
outono/inverno.

Tecnologia de producao das principais plantas horticolas de
outono/inverno : escolha de cultivares; rotacao plurianual de
culturas, adubacao verde e culturas de cobertura.
Instalacao de culturas e praticas culturais em modo biologico.

Normas comunitarias de producao e certificacao
MPBiologico aplicadas a fruticultura, viticultura e horticultura —
regulamentos comunitarios.




CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

O ecossistema agrario em fruticultura, viticultura e
horticultura e a limitagcao natural de pragas e doencas.
Infra-estruturas ecoldqicas, instalacao de sebes,
enrelvamento e de caixas-ninho para aves insetivoras.

Preparados biodinamicos e compostagem:
compostagem biodinamica em pilha e em superficie; o
preparado MT. Os preparados 500 e 501 teoria e
aplicacao; materiais e equipamentos.




CONCEITO AGRICULTURA BIOLOGICA




CONCEITO (1):

E um sistema de produgao cujo objetivo principal € a
obtencao de alimentos de maxima qualidade
nutritiva respeitando o meio ambiente,
conservando a biodiversidade e aumentando a
fertilidade do solo, mediante a utilizacao 6tima dos
recursos naturais sem o emprego de produtos
guimicos de sintese.



CONCEITO (2):

E um modo de producao agricola que integra todo
um conjunto de técnicas agricolas, visando a
utilizacao racional do sistema formado pelo Clima
— Agua — Solo — Microrganismos - Planta, de
modo a privilegiar o equilibrio dos ecossistemas
agricolas e torna-los sustentaveis a longo prazo.




CONCEITO (3):

A Agricultura Biologica é um sistema de produc&o holistico,
que promove e melhora a saude do ecossistema agricola,
ao fomentar a biodiversidade, os ciclos biologicos e a
atividade biologica do solo. Privilegia o uso de boas praticas
de gestao da exploracao agricola, em lugar do recurso a
fatores de producéo externos, tendo em conta que os
sistemas de producdo devem ser adaptados as condicoes
regionais. Isto € conseguido, sempre que possivel, atraves
do uso de metodos culturais, biologicos e mecanicos em
detrimento da utilizagcao de materiais sintéticos.

Codex Alimentarius Comission, FAO/WHO, 1999



D6 e Prot :%éo Biologico € um sistema global

de gestao das exploragoes agricolas e de produgao
de,%_eneros alimenticios que combina as melhores

raticas ambientais, um elevado nivel de

iodiversidade, a preservacao dos recursos
naturais, a aplicagcao de normas exigentes em
matéria de bem-estar dos animais e método de
producado em sintonia com a preferéncia de certos
consumidores por produtos obtidos utilizando
substancias e processos naturais.

Fonte: DGADR



D';\'\A%I\r/llclmﬁgr(g%olégica é também conhecida como:

agricultura organica
Brasil e paises de lingua inglesa

agricultura ecolégica
Espanha e Dinamarca

agricultura natural
Japao
agricultura biodinamica e permacultura



OBJETIVOS

Produzir alimentos de alta qualidade em suficiente quantidade

Atuar de forma construtiva e equilibrada com os sistemas e
ciclos naturais

Promover e desenvolver ciclos bioldgicos dentro do sistema de
producao, envolvendo microorganismos, flora e fauna do solo,
as plantas e os animais

Manter e/ou aumentar a fertilidade a longo prazo



OBJETIVOS (CONT.)

Promover o correto uso da agua e a gestao
racional dos recursos hidricos e da vida
neles existente

Contribuir para a conservacao do solo e da
agua

Utilizar na medida do possivel, recursos
renovaveis nos sistemas agricolas



OBJETIVOS (CONT.)

Trabalhar, na medida do possivel, num ciclo
fechado no que respeita a matéria organica
(residuos das culturas, estrumes, etc) e elementos
nutritivos naturais

Trabalhar, na medida do possivel com materiais e
substancias que possam ser reutilizadas ou
recicladas, tanto na exploracao como fora dela

Dar todas as condicOes de vida aos animais que
lhes permitam atingir os aspectos basicos do bem
estar



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA

Valor nutritivo

Cultivados em solos equilibrados por fertilizantes
naturais, os alimentos biologicos sao capazes de
melhor qualidade quanto ao teor em vitaminas,
minerais, hidratos de carbono e proteinas, sao
capazes de saciar gracas ao equilibrio dos seus
constituintes.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (ConT)

Biodiversidade

A diminuicao da diversidade biologica € um dos
principais problemas ambientais dos dias de
hoje. A Agricultura Bioldgica perpetua a
diversidade das sementes e das variedades
locais, gue poem em perigo
numerosas variedades de grande valor nutritivo
e cultural.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (CONT.)

Sabor

Nos solos regenerados e fertilizados organicamente, as
plantas crescem saudaveis e desenvolvem, da melhor
forma, o seu verdadeiro aroma, as suas auténticas
cor e sabor, os quais permitem redescobrir o
verdadeiro gosto dos alimentos originalmente nao

processados.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (CONT.)

Harmonia

A Agricultura Bioldgica respeita o equilibrio da
Natureza e contribui para um ecossistema saudavel. O
equilibrio entre a agricultura e a floresta as rotagoes
das culturas, etc. permitem a preservacao de um
espaco rural capaz de satisfazer as geracoes
vindouras.




RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (conr)

Garantia de Saude

Numerosos PF proibidos em determinados
paises devido a sua toxicidade continuam a ser
utilizados, por vezes vendidos ilegalmente e
obtidos por contrabando. Os estudos
toxicologicos reconhecem as relagcoes existentes
entre os PF e certas patologias, como o cancro,
as alergias e a asma.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (ConT)

Comunidades Rurais

A Agricultura Biologica permite a revitalizagao da
populacao rural e restitui aos agricultores a verdadeira
dignidade e o respeito que Ihe sao merecidos, da
populacao em geral pelo seu papel de guardiao da
paisagem e dos ecossistemas agricolas



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (CONT.)

Educacao

A Agricultura Biolégica € uma grande escola pratica
de Educacao Ambiental. Ela apresenta um modelo de
desenvolvimento sustentavel no meio rural, deveras
promissor para todos os jovens a quem, um dia,
caberao as tomadas de decisao da sociedade.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (ConT)

Agua Pura

A pratica de agricultura ecologica, que nao utiliza
produtos perigosos nem grandes quantidades de azoto
que contaminam os lenc¢oéis de agua potavel, € uma

garantia permanente da obtencao de agua pura nos
tempos futuros.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (ConT)

Certificacao

Os produtores em MPBiol6gicos seguem um caderno
de normas rigoroso, controlado por organismos de
certificacao segundo regras internacionais
reconhecidas, hoje em dia, pelos governos de
iInUmeros paises.



RAZOES PARA CONSUMIR PRODUTOS DE
AGRICULTURA BIOLOGICA (CONT.)

Emprego

Gracas a dimensao humana que estas exploracoes
assumem, as praticas ecologicas e a gestao adequada
dos recursos locais. Os produtores agrobiologicos
geram oportunidades de criacao de empregos
permanentes e dignos.



LOGOTIPO BIOLOGICO UTILIZADO NA
U.E.

Antigo Novo



LOGOTIPO BIOLOGICO

Em Marco de 2000 a Comissao Europeia criou um
simbolo com a mencao "Agricultura Biologica -
Sistema de Controlo CE" [Regulamento (CEE) n°
2092/91 do Conselho

— a utilizar voluntariamente por produtores cujos
sistemas e produtos tenham sido declarados, na
sequéncia de inspecodes, conformes a
regulamentacao da UE



LOGOTIPO BIOLOGICO

« Ao comprar produtos com este simbolo, os
consumidores estao seguros de que:

— pelo menos 95% dos ingredientes foram produzidos
segundo o modo de producao bioldgico

— 0 produto satisfaz as normas do regime de controlo
oficial

— 0 produto, em embalagem selada, provem diretamente
do produtor ou do preparador

— 0 produto ostenta o nome do produtor, do preparador ou
do vendedor e o nome ou codigo do organismo de
INspecao.



PORQUE A AGRICULTURA BIOLOGICA?

Tratamentos com PF, mais e com doses mais elevadas
levou a:

— Intensificacao do ataque de certas pragas
— Aparecimento de novas pragas

— Fendmeno de resisténcia

— Aumento dos custos de producao

— Aumento da poluicao do ambiente



PORQUE A AGRICULTURA BIOLOGICA?

A partir dos anos 60 outras razoes influenciaram o
desenvolvimento da agricultura biologica:

— Razbes Sociais, devido a perda de postos de trabalho
na agricultura e ao declinio da populacao rural

— Razboes Ambientais, com a perda de biodiversidade,
especies e habitats selvagens, poluicao, e o uso
recursos Nao renovavelis € escassos

— Razobes de Saude, devidos aos residuos de PF e
outros p. toxicos nos alimentos (p.e. nitratos).



BIOLOGICO VERSUS CONVENCIONAL

AGRICULTURA
BIOLOGICA
Fertilizacado Reciclagem induzida da
Matérias Matéria omganica, po de
primas rochas e adubo natural
orgénico
Energia Balangos energéticos mais
favoraveis

Mobilizacdes | Técnicas respeitando a vida
do solo microbiana

Impacto Os adubos orgdnicos e
ambiental minerais insoluveis ndo té&m
Poluicio impacto prejudicial




BIOLOGICO VERSUS CONVENCIONAL

(Continuacao)

AGRICULTURA
BIOLOGICA

AGRICULTURA
CONVENCIONAL

Proteccao das
culfuras

Luta bioldgica, prevencio,
utiizacio de produtos com
toxicidade muito limitada
(cobre, rotenona,...)

Utilizacio preventiva e
permanente (um atague — um
produto) de pesticidas toxicos
com degradacgio lenta

Estrumes e Todos os estrumes s&o0 s chorumes e os estrumes
chorumes reciclados por compostagem | causam problemas ambientais
Produgdes Producdes mais baixas (10 a | Produtividade elevada gracas

20%) auma fertilizacio solivel
Qualidade dos | Grande gualidade biolégica e | Desequilibrios fisioldgicos que
produtos omanoléptica (gustativa) fazem perder o sabor dos

Auséncia de PF e residuos | alimentos.

toxicos Presenca de residuos toxicos
Balango Harmonia entre o homem & a | Transformam-se terrenos e
global: Solo/ | natureza espécies para produzir mais.
Planta/Animal | Desenvolvimento durdvel

Produtivismo a curto prazo




EVOLUCAO DA PROTECAO DAS CULTURAS:

Luta Quimica Cega

Luta Quimica Aconselhada
Luta Quimica Dirigida
Protecao Integrada
Producao Integrada

Agricultura biologica - Conceitos e objetivos

v

Mais qualicacde

Menos PF



Luta gquimica
cega

Uso indiscriminado dos pesticidas
mais eficazes, segundo
esguemas rigidos de tratamentos

Luta gquirmica
aconselhadsa

so ponderado de pesticidas
de amplo espectro de acgao,
segundo sistemas de avisos

Introducao do nivel econdmico de
atague.

Utilizacao de pesticidas com fraca
repercussao ecolégica.
Freservacao de organismos
auxiliares.

Proteccao
integrada

Fara alem das caracternisticas
anteriores, procede-se a:

- Integracao de todos os meios de

luta

- limitacao maxima da luta guimica




LUTA QUIMICA CEGA

Deécada de 50-60-70: época de ouro dos pesticidas

Fase da “Luta quimica Cega” utilizacao indiscriminada dos
pesticidas esquemas de tratamentos pre-definidos

Agricultor < Técnico de empresas de
pesticidas



PROBLEMAS DA LUTA QUIMICA CEGA:

Intoxicagcbes no homem

Poluicao generalizada

Ruptura de cadeias alimentares
Desequilibrios biolégicos

Resisténcia aos pesticidas

Raquel Carson, 1962 “Primavera Silenciosa”
Alerta da opinido publica



L UTA QUIiMICA ACONSELHADA

Obtencao de informacoes nos POB
Metodos de previsao para as doencas

Tratamentos em periodos de risco

Agricultor —-Sm—  Servico de Avisos



LUTA QuUiMICA DIRIGIDA

Fase da “Luta Quimica Dirigida”
Utiliza-se a informacao da LQA
Tolerar alguns estragos do agente causal

Nivel Econémico de ataque
NEA

- Escolha dos pesticidas menos agressivos

- Proteger os organismos auxiliares

Agricultor formado—==  Técnico Consultor



PROTECAO INTEGRADA (OBRIGATORIO DESDE 1/1/2014 LEI 26/2013)

Maior conhecimento e informacao da luta quimica dirigida

Nivel Econdmico de Ataque
Privilegiar os meios de luta biologicos, biotécnicos e culturais

Escolha dos PF menos agressivos

q

— Integracao de todos os meios de luta
—Limitacao da luta quimica ao necessario



PROTECAO INTEGRADA
(PRINCiPIOS DGAV

1°-“Aplicar medidas de prevencao e/ou o
controlo dos inimigos das culturas.”

Utilizacao de material certificado, variedades
resistentes/tolerantes, selecionar parcelas de acordo com
as necessidades das culturas. Utilizar as rotacoes
adequadas. Fertilizacoes, rega, podas etc. adequadas.
Medidas de higiene (ex: desinfecao do material) e outras
medidas culturais (ex: eliminagao de ramos de arvores
atacados por pragas ou doencas), entre outras.

Fonte: DGAV



~ PROTECAO INTEGRADA (PRINCIPIOS)
2°-“Utilizar métodos e instrumentos

adequados de monitorizacao dos inimigos
das culturas.”

Utilizacao de armadilhas, observacao visual, utilizar
informacao fornecida pelo Servigo Nacional de Avisos
Agricolas (SNAA), pelos técnicos de campo e/ou das
Associacoes de Agricultores, entre outras.

Estacao de avisos e O.A.- missao: monitorizar as pragas
e doencas e aconselhar de quando tratar e com que
produtos, racionalizando o uso de p.f..



PROTECAO INTEGRADA (PRINCIPIOS)
3°-“Ter em consideracao os resultados da

monitorizacao e da estimativa do risco na
tomada de decisao”.
Depois de identificar o inimigo da cultura, deve-se

determinar a sua intensidade de ataque, para avaliar a
necessidade de aplicar medidas fitossanitarias.

NEA — Nivel a partir do qual temos de tomar medidas de
combate para impedir prejuizos na nossa cultura superiores
ao custo das medidas de luta.



o » PROTECAQ INTEGRADA (¢ NGIPIOS)
4°-"Dar pre erencia aos meios de luta nao

quimicos:”

Luta bioldgica

Luta biotécnica

Luta genética

Luta cultural

Luta por meios fisicos
Medidas de quarentena
Luta quimica (s6 em ultimo recurso ¢/ PF selectivos).



~ PROTECAO INTEGRADA (PRINCIPIOS) .
5°-” Aplicar os Elg-pro ul%os fi of(aprmacést)Jtlcos

mais selectivos tendo em conta o alvo
biologico em vista e com o minimo de efeitos
secundarios para a saude humana, os
organismos nao visados e o ambiente.”

6°-“Reduzir a utilizacao dos PF e outras
formas de intervencao ao minimo necessario.”



PROTECAQ INTEGRADA (PRINGIRIOS).
7°“Recorrer a estrategias ang-re(ms(iemgla para

manter a eficacia dos produtos, quando o
risco de resisténcia do produto for
conhecido.”

Alternancia de PF com modos de acao diferentes e/ou
limitar a um maximo o n° de aplicacoes.



PROTECAO INTEGRADA (PRINCIPIOS)

8°-“Verificar o éxito das medidas
fitossanitarias aplicadas, com base nos
registos efetuados no caderno de campo.”

Realizar observacoes no local para confirmar
a eficacia das medidas tomadas.



PROTECAO INTEGRADA (REsumo)

Aposta em outros métodos de luta (biologica, biotécnica,
genética, cultural, meios fisicos, s6 devemos recorrer aos
PF € ultimo caso, e quando os utilizarmos s6 quando
ultrapassar o NEA — nivel economico de ataque,
escolhendo PF homologados para este efeito, 0 menos
agressivos e selectivos;

Mobilizacao minima do solo;
Enrelvamento entre linha;
Fertilizacao racional e
Sistema de rega adequado.



LUTA BIOLOGICA



artropodes entomofagos

» predadores

» parasitoides
— conservacao da fauna nativa
— largadas inoculativas
— largadas inundativas




entomopatogenicos (luta microbiologica)

— fungos (Beauveria bassiana —pirale do milho)
(Trichoderma spp —fungos de solo)

— bactérias (Bt)

— virus (baculovirus —lagartas)

— nematodos (Stenermena spp —»insectos varios)

= nematodicidas
— plantas (Tagetes spp.)




EXEMPLOS CLASSICOS

» Rodolia cardinalis

— 1888, California = Icerya purchasi (Australia)

» Aphelinus mali

— anos 1920, Europa = Eriosoma lanigerum

» Encarsia perniciosi

— 1958-60, Franca = Quadraspidiotus perniciosus




ALGUNS ARTROPODES ENTRE OS MAIS

COMERCIALIZADOS




Aphidoletes
aphidimyza
afideos
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Chrysoperla carnea , afideos, ovos,
dcaros
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Cryptolaemus cochonilha algodao
montrouzieri
(ovos) .
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cochonilha algodao




Diglyphus isaea

Lirlomyza trifolii, L Bryoniae L.
huidobrensis




Encarsia formosa

— aleurodideos (moscas brancas)




Encarsia formosa

< aleurodideos (moscas
brancas)




| LEVIPAK

| ORIUS" L AEVIGATE
o ———

Orius laevigatus tripes (Frankliniella

occidentalis) .




Orius laevigatus

= tripes (Frankliniella occidentalis)




FITOPAI{

Phytoseiulus

persimilis .

= acaros




Phytoseiulus Amblyseius andersoni
persimilis (Nao comercializado)

acaros ‘




Aphelinus mali

Himenoptera, Aphelinidae afideos




Trichogramma maidis
Himenoptera, Trichogrammatidae -~ ovos de

lepidoptero .




Anthocoris
nemoralis

Heteroptera, Anthocoridae afideos, psilas, acaros,

OoVos, ... .




Diptera, Sirfidae afideos




Stethorus
punctillum

Coleoptera, Coccinellidae ~— acaros




» Conservacao dos auxiliares
nativos
COMO ?

~=~ Usando pesticidas nao agressivos

=" Introduzindo diversidade no ecossistema —
Faixas de compensacao ecologica
— Bordaduras ervadas
— Adubos verdes
— Sebes




> Sebes compostas

= Efeito abrigo para auxiliares
— Cada espécie abriga uma fauna particular

fauna auxiliar mais rica
: )

— Diversidade de plantas na sebe
— Estrutura da copa mais complexa
— Familia botanica importante na regiao




= RCI (anti-quitinas, ...)
= fago-inibidores

= feromonas sexuais

— monitorizacdo (@rmadilhas sexuais)

— confusao sexual
= atractivos alimentares/captura em massa
= substancias esterilizantes (luta autocida)




= cultivares resistentes a doencas —
resisténcias geral, especifica e retardante —
tolerancia

®» |nconveniente: apareciam novas racgas do patogenio

<= cultivares resistentes a pragas

— cultivar imune  — cultivar resistente por
= nao preferéncia, antibiose, tolerancia

®» Manipulagdes genéticas nao permitidas em AB




= medidas directas

— eliminacao de focos de praga, doenca, ou
infestantes

— eliminacao de restos de cultura infectados

— eliminacao de plantas hospedeiras

— eliminacao de infestantes

— redes (aves, afidios, moscas de horticolas, ...)
— armadilhas contra roedores




= medidas indirectas

— qualidade sanitaria das sementes (adiante)

— seleccao da cultivar

— rotacoes, consociacoes

— solo: preparacao, trabalho, fertilizacao (adiante)
— conducao: compassos, podas, forma da copa
— sementeira: profund., densidade, compassos
— rega, colheita, ...




= Qualidade das sementes = desinfeccao

1) DESINFECGAO INTERNA PELO CALOR
— imersao em agua: 4 h a 30°C + 10 min a

50°C

2) DESINFECGCAO EXTERNA POR IMERSAO
— imersao em calda bordalesa 1% em 10 min

3) DESINFECGAO EXTERNA POR POLVILHAGCAO
— envolvimento em carbonato de Cu em pé ‘




= Fertilizacao

1) Correccao do pH (= equilibrio)
— calcario, enxofre, m.o.

2) Adicao de m.o. p/ suporte de antagonistas —
competicao + supressividade * bom
controlo de podridoes das raizes

3) Adubos verdes, adubacdes equilibradas, ...




<= Trabalho do solo e gestao de residuos

1) Enterramento/destruicao de residuos vegetais
— pirale, pedrado, mineiras, nas estufas, ...

2) Lavoura de Verao contra pragas e patogenios
— alfinetes, fungos diversos, ...

3) Supressao de orgaos doentes em arvores — frutos
mumificados, ramos ¢/ moniliose, oidio, ...




= InjecgOes de vapor no solo —
desinfeccio/desinfestacao e monda
= termoterapia
— desinfeccao de sementes e plantas

= monda térmica —
choque térmico sobre infestantes

= solarizacao
= barreiras fisicas -
coberturas de rede, ...




= 0 em ultimo caso, com seleccao criteriosa:

— quando nao ha alternativa

— minima toxicidade sobre aplicador

— efeitos sobre auxiliares € no ambiente:
contaminacao do solo, das toalhas freaticas, ...

— alternancia de subst. activas (resisténcias)

— eficacia nas condicoes de utilizacao

— produto homologado e autorizado

— disponibilidade, custo, facilidade de aplicacao




~ tratar o menos possivel

~ tolerar alguns estragos e presenca do agente

~ privilegiar as medidas preventivas

= fratamento selectivo, sem residuos persistentes
= tratamentos localizados

~ preferir tratamento curativo ao preventivo

~ observacao regular / estimativa do risco

~ conhecimento dos ciclos biologicos

- ponderagao dos factores abioticos

~ corrigir a causa ao mesmo tempo que o efeito, desadaptacao, meio
envolvente, fertilizacao, rotacao desapropriada, ...




