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INFESTANTE Toda a planta que se desenvolve onde nao é
desejavel, sob o ponto de vista do interesse do Homem, é
considerada uma infestante (WSSA, 1956)

Plant out of place

» engloba todas as plantas

» envolve um conceito subjectivo do observador

Uma batateira pode ser uma infestante num campo de
milho
Algumas plantas, comumente designadas infestantes,
sao consideradas uteis, por exemplo:
Paspalum dilatatum é usada como forragem na

Australia

Cynodon dactylon, a grama, tem grande interesse
como “relvado”, em algumas situag6es onde a agua ¢

escassa
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Das mais de 250 000 espécies de plantas conhecidas, apenas uma
pequena percentagem é considerada como infestante
verdadeiramente prejudicial.

Serdo infestantes as que se tornam dificeis de erradicar, por terem
habitos competitivos e agressivos e boa capacidade de adaptagdo,
relacionada, normalmente, com eficientes processos de reprodug¢do

Ex.
- ciclos de vida curtos — 6 semanas em Urtica urens

- grande longevidade no solo, pela capacidade de
dorméncia da semente, que pode chegar a 10 anos

- eficientes processos de reprodugdo vegetativa
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Razoes/caracteristicas do sucesso das infestantes

requisitos de germinacao verificam-se em muitos ecossistemas

germinac¢ao descontinuada e controlada internamente

grande longevidade das sementes

crescimento rapido entre a fase vegetativa e a floracao

producao de semente continua enquanto as condi¢des ambientais permitem

guando ocorre polinizagao cruzada, deve-se maioritariamente a polinizadores nao
especificos ou a ac¢ao do vento

producao de grande quantidade de sementes em condigdes ambientais favoraveis

capacidade de produzir sementes numa grande variedade de condi¢coes ambientais,
ainda que em pequenas quantidades

mecanismos de dispersao de sementes a curta e longa distancia
capacidade de reproducao vegetativa em espécies vivazes
capacidade de deixar pequenos fragmentos vegetativos no solo

mecanismos de sobrevivéncia especificos em condi¢oes adversas — rosetas,
vernalizagao, aleloquimicos
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Des mauvaises herbes pour...

el l En fournissant des fleurs &t des graines tout au long de I'année, les herbes
_ gy ! - spontanées permettent d'attirer de nombreuses espéces et d'assurer leur

alimentation notamment aux périodes de disette. Rien de tel pour attirer

au jardin les coccinelles, les syrphes, les chrysopes, les abeilles, les papillons
ou les mésanges... amis du jardinier. —,

Des mauvaises herbes pour...

SE SOIGNER

Les plantes fournissent 4 la médecine quotidienne la grande majorité des
remédes. Ainsi, 'acide acétylsalicylique (aspirine) provient de I'écorce de
saule blanc. Alors pourquoi ne pas réapprendre le savoir de nos anciens ?
Mombreux sont ceux qui connaissent la fonction des plantes sauvages, leur
mode de conservation et de préparation.

Des mauvaises herbes pour...

EMBELLIR LE JARDIN

De nombreuses plantes sauvages n'ont rien a envier & leurs homologues horicoles.
Tant par leur beauté que par les parfums quelles dégagent, certaines plantes spon-
tanées meértent méme qu'on leur fasse une place de choix au jardin.

Des mauvaises herbes pour...

AMELIORER LE SOL

La qualité du sol est le fondement d’'une plante en bonne santé. Le jardinier doit
donc penser 3 améliorer son sol. Certaines plantes spontanées sont 1 pour laider

dans cette quéte.
LA BOURRACHE
BORRAGO DFFICINALIS LE TREFLE BLANC
] TRIFOLIUM REPERS

Gui ne I'a pas remargué dans sa
pelouse. . et tenté de s'en
débarrasser ¥ Pourtant, le tréfle




Des mauvaises herbes pour...

S'ALIMENTER

D= tous temps, 'homme a fait appe! 4 la cueillette des vépétaux sauvages pour
s'alimenter. Aujourd’hui, pratiqguement seule la consommation de champignons
ou de fruits sauvages perdure. Pourtant, de nombreuses espéces oubliées
mérnteraient encore, soit pour leur saveur, soit pour leurs qualités nutrition-
nelles, qu'on s'y attache.

LE CHENOPODE BLANC

CHENOPODIUM ALBUM

Les feuilles du chénopode blanc Riche en protéines, en vitmine
(tout comme celles du chéno- A et C, en calcium, elles renfer-
pode Bon Henrl) possédent une ment aussi des vitamines B,
saveur rappelant celle de son du phosphore et du fer.

cousin, l'épinard. A consommer
crues, en salade, ou cuites,
comme des épinards, lorsque les
feuiles sont jeunes, en mars-avril.

Des mauvaﬁes herbes pour..

PROTEGER LES PLANTES *

Malgré I'attention apportée 4 la santé des plantes — choix de vaniétés résistantes,
exposition, qualté du sol — une maladie ou une attaque d'insectes peut perturber
leur croissance. Pour éviter le recours 4 ['arsenal phytosanitaire chimigue, pourguoi
ne pas faire appel aux qualités naturelles de certaines plantes spontanées ?

S obsarver lorsque fon
E  coupe son tubercule,

LA FOUGERE AIGLE

PTERIDIUM AQUILINUM

La fougére aighe, tout comme la
fouggre male aurait des propngtés
insectides contre le taupin de |z
pomme de terre et contre les

pLICEMNS.
Lpl [:I]HSDUI]E Contre le taupin :

Laiszez fermenter dkg de fouge-
DFFIEIHHLE res dans 100 d'eau pendant 44 5
SYMPHYTUM OFFICINALE

jours. Puis utiliser e produit qui
en résulte, dilué & 10%, en
pubérisation sur le sol 2 fois

La consoude est utilisée par de
nombrew: @rdiniers pour stimuler _
|z flore microbienne du sal et e avant planiation.

Des mauvaises herbes pour...

COUVRIR LE SOL

La nature a homeur du vide. Un espace de terre inoccups sera rapidement colo-
nisé par des plantes pionniéres, pas toujours appreciées du jardinier. Pour éviter
ce désagrément, ldéal consiste & couvrr le sol & l'aide d'une plante couvre-sol -
une plante choisie plutét qu'une plante subie.
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O conceito de infestante esta ligado

Table 1.2. Potential harmful effects of agricultural weeds on human land use (based on Zimdahl, 1999a)

Harmful effect

Explanation

Compete with crop
Increased protection costs
Reduced quality of crop

Reduced quality of animals

Increased production and

processing costs
Water management
Human health
Decreased land value
Reduced crop choice
Aesthetic value

Compete with crop plants for nutrients, water, light and space

Weed may harbour crop pests or diseases

Weed seeds become mixed with crop seed during harvest and will
therefore affect the quality of seed crop

Weeds in rangeland may poison or kill animals, can affect animal
products (meat, milk), or affect reproduction

Weed plants and seed may physically damage animals or their products
(wool)

Cost of weed control (tillage, herbicides)

Cost of cleaning seeds

Weeds may impede flow of water through irrigation ditches

Cause respiratory, digestive or skin ailments, or other health effects

Cost of restoring land (esp. perennial weeds)

Restrict possible crops that can be grown

Recreational land or traffic intersections/thoroughfares

» serem plantas parasitas, como a cuscuta, ou servirem de
hospedeiro de pragas e doencas

-




-y

Instituto Superior Politécnico de Viseu /-

Destruicao fisica das infestantes - Mobilizacao do solo - enterrar ou destruir

sementes e propagulos. A sua eficacia depende do tipo de mobilizacao,

época, tipo de infestante, tipo de solo

Infestantes anuais —a mobilizag¢ao frequente controla e destroi as
sucessivas germinacgoes (estimula-as para as destruir). DEVE SER EFECTUADO
QUANDO AS PLANTAS SAO JOVENS E SEM DAR TEMPO A QUE PRODUZAM
SEMENTES

 Infestantes perenes - a mobilizagao serve para esgotar as suas

reservas subterraneas, pois a destruicao da parte aérea obriga as plantas a
recorrer as reservas presentes no sistema radicular; também desenterra

» & rizomas, bolbos, etc, que morrem por desidratacao. DEVE SER EFECTUADO

2> QUANDO AS PLANTAS SE TENHAM DESENVOLVIDO BASTANTE DE MODO A
e :

QUE TENHAM AS SUAS RESERVAS SUBTERRANEAS ESGOTADAS
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sacha ou monda - operagao que se faz durante a cultura, logo no inicio do
desenvolvimento das plantas com o objetivo de:

v combater infestantes

v'melhorar a permeabilidade do solo
v'reduzir as perdas de agua
v’aumentar a macroporosidade do solo

enquanto as plantas sao muito jovens, preferencialmente com 1-
2 cm de altura, devido a sua maior susceptibilidade e para evitar
gue contribuam para o aumento da concentracao de humidade
junto das culturas

e sacha mecanica - mobilizacao ligeira do solo através das
operacoes de gradagem (grade de discos ou de dentes),
escarificacao (escarificador, vibrocultor), fresagem ou
mobilizacao com cavadora simples em motocultivador

e sacha manual - praticada com enxada ou a mao; em pequenas
parcelas; quando se disponha de mao de obra barata, culturas
de grande valor econdmico; baixas densidades de infestacao

9
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# Queima ou monda térmica - passagem
= rapida de chama de combustao de gas, sobre as
infestantes, de modo a provocar um aquecimento das
folhas da ordem de 702C, suficiente para provocar a
desidratacao das células pelas perturbagoes térmicas

da membrana celular, murchando as plantas em dois
ou trés dias

Monda por injecoes de vapor no

S0OlO - acerca de 10 cm de profundidade, o solo

tem de estar coberto com lonas ou filmes. Este
processo é dispendioso e utiliza-se particularmente
na desinfec¢ao do solo em estufas

Pastoreio utilizagcdo selectiva de gado

10




Inundacao - ex. arroz
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Solarizagao L
Consiste na utilizagcao da energia solar para destruir ut@ Cy
L leyy.
certos inimigos das culturas, pragas, agentes q/

patogénicos e infestantes, através da colocacao
de plastico sobre a parcela a tratar, antes da
sementeira/plantagdo, depois de regado o solo
até a capacidade de campo

Sementes de infestantes

Agentes patogénicos

Formas hibernantes de praga

araGa
reno
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solarizacao do solo, € um meio de luta cultural, nao
quimico, nao poluente e eficaz para o combate de
infestantes, doencas e pragas das plantas, ensaiado
inicialmente em Israel, e sendo actualmente utilizado em
muitos paises do mundo. Este método tem-se revelado eficaz
no combate a diversos patogénicos e infestantes, para as mais
variadas culturas, fruticolas, horticolas, vinha, plantas
ornamentais e jardins.

A solarizacao do solo baseia-se no aproveitamento da energia
solar por intermédio de um filme de plastico transparente de
espessura reduzida, que se coloca sobre a superficie do solo
previamente humedecido, durante os meses mais quentes do
ano, por um periodo de 20 a 60 dias (provocando uma
elevacdao da temperatura do solo e destruindo os propagulos
dos agentes patogénicos e das infestantes. ' '
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MODO DE COLOCACAO:

v'Retirar os restos da cultura anterior na zona a solarizar, faz-
se uma mobilizacao profunda, mas sem reviramento, a 40-50
cm (subsolador ou chisel);

v'Aplicar estrume ou outro fertilizante organico

v'Fazer nova mobilizacdo mais superficial para incorporar o
fertilizantes (grade de discos) destorroando e alisando solo

v'Se possivel passar com o rolo
v'Regar bem a terra.

v'Cobrir o solo com um filme de polietileno transparente de
baixa densidade linear, o mais fino possivel (0,005-0,1mm)

v'Fazer uma pequena vala junto a margem do plastico para
enterrar e prender com a terra.

v'Prender bem a toda a volta e deixar bem esticado. 14
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Este método é perfeitamente adaptavel as condicdes de intensa
radiacao solar e elevada insolacao que se verificam nos meses de
Junho a Setembro em Portugal.

A maioria dos patogénicos e das pragas nao sobrevive a longos
periodos de temperaturas acima de 372C. A solarizacao contribui
também para um maior disponibilidade de elementos minerais e a
maior  competitividade dos  microrganismos  benéficos,
responsaveis pelo controlo bioldgico das doencas das plantas.

Esta técnica é facil de aplicar pois, ndo exige grandes
— conhecimentos técnicos ou tecnoldgicos sofisticados, permitindo
% Waumentar as producdes.
Paralelamente ao efeito do calor, outras ac¢des contribuem para a
desinfeccdao do solo nomeadamente, o aumento da humidade, o
aumento dos gases volateis do solo (diéxido de carbono, metano,
etc.) e também o acréscimo dos microrganismos antagonistas
& relativamente aos patogénicos

15
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A eficacia da solarizacao do solo no combate a uma grande
diversidade de espécies de infestantes, fungos do solo causadores de
doencas em plantas horticolas, doengcas em fruteiras e nematodos
fitofagos.

A solarizacao do solo antes ou depois da instalacao de novos pomares
ou vinhas tem-se mostrado muito eficiente na reducao de Verticillium
dahliae, em pomares de citrinos, de pistaceas e de oliveiras.

Estudos desenvolvidos referem, que as populacdes de varios
microorganismos, incluindo bactérias e fungos, foram reduzidas
imediatamente apds a solarizacdao, enquanto que populacdes de
““microorganismos benéficos do solo foram poupados, tendo

P N’ .. .
& “proliferado em solos solarizados, nomeadamente os fungos

~micorrizicos, fungos e bactérias antagonistas.

fa it T
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Estes efeitos positivos devem-se a accao na reducao da densidade e, nalguns
casos, na erradicacao da propria doenca dependendo dos niveis de producao
obtidos, do nivel de infestacdao do solo e da importancia econdmica dos

prejuizos causados pelas doencas.

Aumentos significativos em alguns constituintes quimicos: matéria organica
soluvel, condutividade eléctrica (directamente relacionada com a
concentracao de sais na solucao), azoto nitrico e amoniacal, potassio, calcio e
magnésio soluveis, foram observados em muitos solos solarizados.
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Em Portugal, verificaram-se, nos solos solarizados, aumentos
altamente significativos nos valores de condutividade eléctrica
e, curiosamente em relacao ao calcio e sdédio, uma reducao
significativa. Em estudos realizados em Israel e em Portugal
constaram aumentos dos teores de azoto nitrico e do azoto
amoniacal em solos sujeitos a solarizacao.

A solarizacao do solo € um meio de luta importante no MPB,
pois é eficaz como herbicida, fungicida, insecticida e até
bactericida, com efeitos secundarios positivos na estimulacao
no crescimento e na producao das culturas, através da inducao
duma melhoria das caracteristicas quimicas do solo ou de um
incremento das populacdes microbianas benéficas .
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Vantagens:

eCombate de fungos nematodos e ervas infestantes

eAumento das populacdes de organismos Uuteis e antagonistas dos
patogénios, transformando solos permissivos (que facilitam a propagacao de
doencas do solo) em solos supressivos (onde as mesmas ndo se podem
propagar) pela maior resisténcia ao calor dos fungos antagonistas.

eFacilidade de aplicacao, sem exigéncia de muitos conhecimentos ou meios
técnicos;

*Baixo consumo energético;
eSubstiuticao de pesticidas quimicos de alta toxicidade;
e Aumento das producoes.

Inconvenientes:

e Utilizacao de filme plastico,
que pode no entanto ser

reciclado.
e Dependéncia das condicdes
meteoroldgicas, SO

funcionando no Verao. 19
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Solarizagao - processo de aquecimento da camada superior do solo (10-15 cm) pela radiacao
solar, através de um filme de polietileno transparente, de espessura de 50-200 mm
condicdes de intensa radiacdo solar e elevada insolacao (Junho a Agosto).
- pasteurizag¢ao pelo calor, sendo destruidos diversos microrganismos patogénicos
(fungos e bactérias), pragas de solo (nematodos e insectos) e sementes de infestantes.
- alteragdes nas caracteristicas bioldgicas, fisicas e quimicas do solo, que contribuem
para um aumento da produtividade e qualidade das culturas seguintes, com efeitos
até 2 anos apos a solarizacao
- a 372C sera necessario 2 a 4 semanas,
- a 472C seriam suficientes 1 a 6 horas.

3/

Aspectos a considerar:

- a superficie do solo deve estar plana e sem torroes

- 0 solo deve ser regado até a capacidade de campo

- 0 filme deve ser aplicado de forma a que fique aderente a superficie do solo
- 0 tempo de permanéncia deve ser de 1 a 2 meses, nos meses mais quentes
do Verao

B - apos a solarizacao, o solo ndo deve ser mobilizado para a cultura seguinte,
& =7 deformaa evitar o transporte de sementes dormentes de plantas

" | infestantes para camadas superficiais, onde poderdo germinar apds quebra
da sua dorméncia 20
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@ falsa sementeira: preparar o solo e regar para promover a germinagao das plantas
infestantes, que sao em seguida destruidas, podendo repetir-se a operagao se
necessario.

@ utilizacao de espécies agricolas competitivas: semear espécies ou variedades cuja
velocidade de germinacgao seja superior a das infestantes — mais competitivas — ou com
caracteristicas alelopaticas (ex: a cevada e a batata conseguem competir melhor do
que a cebola ou a beterraba). Esta competitividade pode ser reforgada através da
utilizacdo adequada das diferentes praticas culturais (adubag¢ao, mobilizacao, rega,
etc).

@ utilizacao de culturas armadilha: contra
plantas parasitas (ex. as sementes de
Orobanche crenata — erva toira - germinam
por estimulos quimicos provenientes das
raizes do hospedeiro, se se semear uma
leguminosa de baixo valor, para estimular a
@ germinacao de Orobanche crenata, pode-se
depois elimina-la por meios mecanicos ou
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desbaste - reducao do numero de plantas de uma dada cultura, com
vista a obter um povoamento adequado ( n2 de plantas/ha)

ex. milho e horticolas (nabo e cenoura)

Com semeadores monograo esta operacao nao é necessaria
realizar.

despontas - corte da parte terminal das
plantas, zona de crescimento activo
em que ha grande consumo de
nutrientes, quando ja nao interessa o
desenvolvimento vegetativo,
investindo a planta noutra zona.

eX. vinha, tabaco, couve-de-bruxela

22
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e meio favoravel ao desenvolvimento das plantas

melhorar as propriedades fisicas
- porosidade
- arejamento
- drenagem
- actividade bioldgica
- melhorar a sua estrutura facilitando a penetracao das raizes

destruir infestantes
incorporar correctivos e fertilizantes
preparacao da superficie do solo para a sementeira

tipos

-10a35cm

- > 35 cm (arvores e arbustos) - tras a superficie as camadas
inferiores de solo (reviramento de solo)

- equivalente a surriba, mas sem reviramento de solo
- terreno sem sulcos
- terreno com sulcos
- lavoura plana, pouco tempo antes da sementeira
ou plantagao
- lavoura em camalhdes, incorporar residuos de

colheita, correctivos e fertilizantes, que vao passar o Inverno no

terreno em decomposicao e meteorizacao 23
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Consideragoes

- mobilizacdo da camada superficial (15-20 cm), de modo a contribuir para a estabilidade da MO.

- substituicao da charrua de aivecas por alfaias de bicos (incorpora os residuos organicos na camada
superficial do solo e permite a permanéncia de uma parte desses residuos a superficie do solo)

- sistema de mobilizacao minima ou de conservacao (pelo menos 30% da superficie coberta com
restos de culturas):

reducdo da erosao do solo

maior retencao do carbono

- condicdes de humidade do solo sdo fundamentais para a realizacao de uma correcta mobilizacao —
solo com muita agua, provoca compactacao (solos de textura argilosa)

Quando uma cultura é colhida, os restos deixados no solo devem ser
incorporados através de uma gradagem sem reviramento, para estimular a
germinacdo das sementes de plantas infestantes, que deste modo evitam a
lixiviagéo de azoto. Para o inicio de uma nova cultura, normalmente é suficiente
a passagem com uma grade de discos, sequido de uma gradagem ou fresagem
superficial para preparar a cama de sementeira.

A sementeira ou plantacao das culturas horticolas pode ser realizada na superficie
natural do solo ou recorrendo a armagao do solo em camalhdes ou em valas:
- situagdes em que é necessario promover a drenagem da
agua.
- situacOes em que é importante a retencdo de agua, ou quando a pratica e
amontoa é necessadria (batateira, alho francés e aipo de talo)
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adubacao verde - produ¢ao de uma cultura destinada a ser incorporada no solo com o
objectivo de o fertilizar, sendo normalmente constituida por espécies da familia das
Leguminosas (azoto, devido a relagao de simbiose com as bactérias Rhizobium), por uma
consocia¢ao destas com Gramineas (matéria organica que pode contribuir para o himus
do solo) ou com plantas de outras familias.

- leguminosas - ervilha forrageira, ervilhaca, luzerna, serradela, tremocilha, tremog¢o
branco, fava e trevo (subterraneo, branco, encarnado e violeta).

- gramineas - aveia, azevém anual, bromus, centeio, cevada, dactylis, sorgo e trigo
sarraceno.

- cruciferas - colza forrageira, couve forrageira, mostarda e rabano forrageiro.

procedimento:

- inoculagdo das sementes com o Rhizobium especifico, caso seja a primeira vez que a leguminosa
entra no terreno, misturando-se as sementes com o indculo adquirido comercialmente.

- fertilizar o solo com fésforo, potassio ou outros nutrientes se necessario.

- semear e manter a humidade no solo necessdria a germinagao das sementes.

- destrogar as plantas no inicio da floracao, evitando a formag¢ao de sementes.

- aguardar um breve periodo de secagem a superficie e incorporar superficialmente, de modo a
evitar a falta de oxigénio necessdario a decomposicao.

- semear ou plantar 3-4 semanas apds a incorporagao. Por exemplo, na cultura da batateira, devido
ao desenvolvimento da sarna vulgar (Streptomyces scabies), a adubagao verde deve ser realizada
com a antecedéncia de pelo menos 1 més antes da plantagdo.

- as plantas apds o corte podem permanecer a superficie do solo como cobertura vegetal.
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-aumento de nutrientes minerais disponiveis, nomeadamente o N das plantas leguminosas
- aumento das taxas de mineralizacdo da matéria organica (MO) do solo (razdo carbono/azoto (C/N) baixa que
promove a actividade microbiana)
Quanto mais jovem é enterrado o adubo verde, mais fdcil é a sua decomposicdo e menor serd o seu contributo
para a manuteng¢do do humus do solo.
Nas consociagdes de Leguminosas com Gramineas, a relagdo C/N aumenta e a decomposi¢cdo da MO serd mais
lenta, libertando azoto mineral mais tarde, embora contribua para uma maior estabilidade da MO do solo.
- aumento de nutrientes minerais na camada superficial do solo
-aumento da disponibilidade de fésforo, nomeadamente através da acidificacao que ocorre devido aos
exsudados radiculares e a decomposicao do adubo verde
- melhoria das propriedades fisicas do solo como a estrutura
- reducdo da lixiviacao de azoto
- efeito de proteccao do solo contra a erosao provocada pela agua, vento e radiacao solar.
-aumento da actividade bioldgica do solo devido ao aumento dos microrganismos decompositores e
antagonistas de doencas do solo e de outros seres vivos, como as minhocas, responsaveis pela formacao de
agregados e pelo aumento da porosidade do solo
—

- utilizacao de plantas com efeito nematodicida, como a mostarda branca e o rabano
forrageiro ou os cravos da india (Tagetes patula, T. minuta) , que podem reduzir,
respectivamente as populacdes de nematodos da espécies Heterodera schachtii e dos
géneros Meloydogine e Pratylenchus

a cultura triturada e incorporada no solo, deve permanecer cerca de trés meses
- controlo de infestantes pelo efeito de ensombramento e de competi¢ao que limita a
germinacao e o crescimento de muitas infestantes
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