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MELHORIA DA FERTILIDADE DO SOLO

A fertilidade do solo deve ser mantida e melhorada prioritariamente através dos
meios disponiveis na propria exploragao, principalmente as praticas culturais
seguintes:

»Adubacdo verde e Enrelvamento: para fixacdo bioldgica do azoto e evitar
a erosao;

» Rotacoes e Consociagoes: incluindo plantas de raiz profunda, para melhor
aproveitamento da capacidade nutritiva do solo e prevenir pragas e doencas;

»Empalhamento, nao mobilizagdo e/ou mobilizagdo minima do solo,
ara alimentar o solo com MO e evitar a erosdo;
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As rotagoes sao, o principal meio para controlo das infestantes, pragas e
doengas num sistema biologico, permitindo interac¢oes entre as culturas e as
infestantes: algumas culturas tém um efeito sufocante sobre as infestantes
(quer por competicao directa, quer por interacgcoes alelopaticas), enquanto
outras culturas tém menos capacidade de competir com sucesso.

Uma rotagao obriga a divisao do terreno em folhas de cultura (Afolhamento),
em n° igual aos dos anos da rotacao, isto de maneira a que, em cada ano, todas
as culturas da rotagao sejam cultivadas. Uma rotagao sem afolhamento, em
que em cada ano so6 ¢é cultivada uma das culturas da rotagdo , nio ¢é
aconselhavel pois diminui a biodiversidade e aumenta os riscos de ataque de
pragas e doengas.

O n° de culturas ¢ igual ao n° de anos de rotacao (uma cultura por folha e por
ano), ou superior (duas ou mais culturas por folha e por ano — uma principal e
- uma ou duas intercalares em sucessao).
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Rotacao de culturas - sucessao de culturas que seguem uma ordem determinada, ao longo de
um dado numero de anos, sobre uma mesma parcela

- adequada as condi¢des de solo e clima

- melhor utilizacao da agua e dos nutrientes minerais do solo
- menor risco de incidéncia de pragas e doencas

- controlo preventivo de infestantes

- maior diversidade de produtos horticolas disponiveis

Decisdao das espécies e cultivares a incluir
- oportunidades de comercializacao
- ciclo cultural de cada cultura
- ciclos das principais pragas e doencas
exemplo, plantac¢ao da batateira bem adaptada a cada regiao,
pois no inicio da Primavera ha maiores riscos de infec¢cdes de mildio
e a instalacao tardia facilita a ocorréncia de
duas geracdes de escaravelho da batateira
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INCONVENIENTES:
v" Maior exigéncia em maquinas e planeamento das operacdes culturais;
v" Melhor planeamento da prdpria rotacio;

v Dificuldade em adequar as culturas tecnicamente mais aconselhaveis a
procura do mercado.

Na escolha da rotacao intervém a dois niveis:

Manutenc¢ao do teor do humus do solo, com a valorizacao
maxima dos residuos de cultura;

Fornecimento de azoto que, em parte, vem da fixacao bioldgica
das leguminosas da rotacao.
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Factores a ter em conta no estabelecimento de uma rotacao:

» Adequar as condicoes edafoclimaticas da regiao, (possibilitar
uma melhor utilizacao da agua e dos nutrientes);

»Valorizar ao maximo os residuos das culturas, (objectivo de
manter o teor de humus do solo);

»Alternar culturas com diferentes exigéncias a nivel de

nutricao (final da rotacdo existir um balanco positivo para a fertilidade
- __do solo);
o i > Adequar os ciclos culturais das cultura com as oportunidades de
| omercializacao;
» Incluir leguminosas, para fixacdo do azoto atmosférico.
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Imagern de uma area de pesquisa, Exernpla de lawoura de soja sem aplicagdo de Fasfora,

Factores a ter em conta no estabelecimento de uma rotacao:

- ndo suceder plantas da mesma familia

- manter um intervalo minimo de 5 anos para plantas sensiveis a
mesma doenca (por exemplo a Ryzoctonia, que ataca as culturas
de cenoura, beterraba, endivia, morangueiro, tomateiro e
luzerna).

- introduzir culturas leguminosas como fonte de azoto.

- introduzir adubos verdes (melhoria da estrutura do solo,
limitacdo de plantas infestantes e fornecimento de nutrientes).

- suceder plantas com sistemas radiculares diferentes.

- suceder plantas que desenvolvem 6rgaos diferentes, pois
apresentam diferentes exigéncias em nutrientes (as culturas de
folhas sdao exigentes em azoto (N), as culturas de Leguminosas
em fdsforo (P), as cultura de raizes em potassio (K) e as bolbosas
em K e enxofre (S).




Para uma rotacao de 4 anos um esquema simples, classificando as culturas em quatro
classes basicas, cultura de folha, seguida de uma cultura com fruto, seguida da cultura
de raiz e cultura leguminosa, repetindo-se ao final de 4 anos

Quadro 1. Culturas precedentes favoraveis e desfavoraveis, numa rotagao, para diversas espécies horticolas.

Culturas Culturas precedentes favoraveis Culturas precedentes
desfavoraveis
Alface Alho, Alho-francés, Batata Beterraba, Alface, Couve, Nabo
Batata Alho, Alho-francés, Cebola Abobbora, Batata, Beringela, Melao

Cebola; Alho

Couve
Melao
Ervilha

Tomate

Cruciferas, Cucurbiticeas, Leguminosas, Solanaceas

Aliaceas, espinafre
Alho, Alho-francés, Cebola
Alidceas
Alidceas

Batata, Beterraba, Couve, Milho, Trigo

Aveia, Batata, Centeio, Cevada, Leguminosas, Linho

Batata, Beterraba, Couve, Linho
Aveia, beterraba, Couve, Linho
Aveia, Batata, Centeio, Leguminosas, Linho

Alidceas

Alho, Alho-francés, Beterraba, Milho

Cucurbiticeas, Cruciferas, Solaniceas
Cucurbiticeas
Leguminosas

Cucurbiticeas, Solaniceas
Aveia, Cevada, Leguminosas

Beterraba, Couve, Milho

Aveia, Cevada, Luzerna, Trevo Violeta, Trigo
Milho, batata
Cevada, Trigo

Cucurbiticeas, Solaniceas
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Cebola
v — T 15 Agosto —— Exemplos das fases de
Plantagdo || M o || iicio s famagho drpalbo | | Iniciods matirsgiadobabo | |2 | desenvolvimento do ciclo
cultural de algumas culturas
Couve repolho horticolas, para a regido Norte
1 Setembro 15 Outubro 1 Dezembro 1 Janeiro
Plantag&o Inicio fecho repolho Repolho fechado Colheita de Portugal
Feyjdo verde em estufa
1 Margo 1 Maio 1 Junha 1 Setembno
Sementeira Inicio florago Inicio da colheita Final da colheita

-a rotacao de culturas pratica-se num conjunto de parcelas de terreno — afolhamento - em numero
igual ao niumero de anos da rotacao ou em faixas

_____ Rotagio com afolhamento - _Rotagiio em faixas
= — |
Folha A Folha B Folha C Lo FolhaC i
! Fola D i
' Folha E !
i1 [Folha A |
| Folha B |
Folha D Folha E P Folha C i
| Folha D i
| FohaE |

Exemplos da disposicao das parcelas de terreno (folhas A a E)
para as culturas de uma rotagao de 5 anos, ao ar livre ou em
estufa

11
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Culturas precedentes mais favoraveis numa rotacao, para diversas
espécies horticolas

Culiuras Culiuras precedentes mais favoraveis

Alface - Aliaceas, Cucwrbitaceas, batata

Batata - Cocurbitaceas, Legunminosas, couve-flor ou brocolo

Cebola - Brassicas, Cucurbitaceas. Solanaceas

Cenoura - Aliaceas, Cucurbitaceas, batata, couve-flor ou brocolo, milho
Couve - Aliaceas, batata, Cucurbitaceas

Feyjdo verde - Alidceas, cenoura, couve, piumento

Melao - Alaceas. Brassicas, batata. cenoura

Nabo - Aliaceas, Solanaceas, espimafre

Tomate - Alaceas. Brassicas, cenoura

Fonte: Ferremra et al. (1998).

Alface — em sulcos de cebola verde apanhada,
0 composto existente nos sulcos das cebolas
alimenta as alfaces e repele os coelhos
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As consociacdes ou associacdes, de culturas sao sistemas de
policultura em que duas ou mais espécies de plantas estao
suficientemente proximas para que haja uma competicao ou
complementacao entre elas. Essas interaccdes podem ter efeitos
negativas (inibidores) ou positivos (estimulantes).

Vantagens da consociagéo:
»Melhor combate as pragas (insectos e acaros);

»Diminuicdo das infestantes devido ao sombreamento e/ou
alelopatia;

»Melhor utilizacdo dos nutrientes do solo, com a possibilidade de
maior produtividade.

13
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As culturas com efeitos alelopaticos, as quais inibem ou
diminuem o crescimento das infestantes, libertando toxinas

naturais ou “aleloquimicos”, como é o caso do centeio,
sorgo e erva do Sudao.

Os aleloquimicos, produzidos pelas plantas podem ser
libertados pela lavagem das folhas por agua da chuva ou
rega, por meio dos exsudados das raizes, e através da
volatilizacago das folhas, influenciam directa ou
indirectamente outras plantas inibindo ou estimulando o
seu crescimento.

Para Lampkin (1998), os alcaldides que frequentemente se
encontram nas plantas medicinais, raramente sao
consideradas substancias alelopaticas, no entanto estas

produzem interferéncias com outras plantas. 14
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Consociacao de culturas - crescimento
simultaneo de duas ou mais culturas em
uma mesma area, nao estabelecidas
necessariamente ao mesmo tempo, devendo
estar integrada numa rotacao de culturas

15



Instituto Superior Politécnico de Viseu
Escola Superior Agréria
Agricultura Blolégica

face e amor-perfeito
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As consociac¢des tradicionais sao as que combinam gramineas com leguminosas,
aproveitando a fixacao bioldgica de azoto da leguminosa e as vantagens da gramineas
(conservacao do solo, tutor).

A consociacao de horticolas com velocidades de crescimento, para melhor aproveitar o
terreno, também é comum: rabanetes ou alfaces entre cenouras. A consociac¢ao de plantas
em que uma beneficia da sombra de outra também é possivel (Ex2 Milho+abdbora)

Algumas consocia¢des sao feitas para proteger as culturas de pragas e
doencas.

Estas consociacbes, com o objectivo de afastar pragas, tém sido testadas
, principalmente nos EUA. A maior parte ja foi testada em Portugal, e o efeito
benéfico nem sempre é o da repeléncia; por vezes as plantas, sem repelir a
praga, atraem auxiliares que a combatem - é um efeito indirecto mas muitas
vezes eficaz. (Quadro 6.) 17



Abobora

Acelga

Alpo

Alface

Alho

Alho francés

Batata

Chicoria, feijgo de vagem & milho
Cenoura, couve e feijao

Alface, alho francés, couve, feijdo e
tomate
Aipo, cebola, cenoura, couve, feijao,
moranga, pepino, rabansle, lomale &
ervilha

Alface, beterraba, morango & tomate

Aipo, alface, cebola, cenoura, couve,
morango, tomate

Espinafre e feijdo

Alface, alho, cebola, couve, feijdo
rasteiro, rabano, morango e pepino
Alface, beterraba, cenoura, morango,
papino & tomate

Acelga, aipo, alface, alho francés,
cebola, ervilha, rabano, rabanete e

tomate

Instituto Superior Politécnico de Viseu

Escola Superior Agréria
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Consociagoes Desfavoraveis

Batata, beterraba e rabanete

Batata e milho

Couve, ervilha e feijdo

Beterraba ervilha & feijao

Aipo, beterraba, couve, ervilha, milho,
pepino e tomate
Feijdo trepador, alho francés, batata e

milho

Couve, ervilha e feijdo

iy
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Couve Acelga, aipo, alecrim, alface, alho Cebola e morango
francés, batata, beterraba, ervilha,
espinafre, feijdo rasteiro, menta,
salvia, rabano, rabanete, tomate e
tomilho
Ervilha Alface, cenoura, couve, milho, nabo, Alho, alho francés, batata, cebola,
pepino, rabanete e rabano feijdo e tomate
Espinafre Alface, batata, beterraba, couve,
feijdo, morango, nabo, rabano,
rabanete & tomatea
Feijao Acelga, aipo, alface, batata, Alho, alho francés, cebola e ervilha
beterraba, cenoura, couve, espinafre,
: milho, morango, nabo, pepino,
> rabano, rabanete & tomate
| Feijao vagem Batata, milho, rabanete e abdbora Alho, beterraba e cebola

Alface, abdboras, ervilha, feijao, Aipo, balala e beterraba
pepino & tomate

orango Alface, alho, alho francés, beterraba,

cebola, couve, espinafre, feijdo,

rabano e rabanete
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Mabo

Pepino

Pimeanto

Rabanetes

Salsa

Tomate

Acelga, alecrim, alface, ervilha,
espinafre, feijdo e horteld

Aipo, alface, beterraba, cebola,
ervilha, feijdo e milho

Cenoura, cebola, salsa e tomate

Acelgas, alface, cenoura, couve,
ervilha, espinafre, feljdo e morango
Milho e tomate

Aipo, alface, alho, alho francés,
cebola, cenoura, espinafre, feijao,
milho e salsa

Acelga, alecrim, alface, ervilha,
espinafre, feijdo e hortela

Aipo, alface, beterraba, cebola,
arvilha, feijdo e milho

Cenoura, cebola, salsa e tomate

Acelgas, alface, cenoura, couve,
ervilha, espinafre, feijdo e morango

Instituto Superior Politécnico de Viseu
Escola Superior Agréria

Avelrnpliagpen Dinlis ¢a
Consociagoes Desfavoraveis

Batata, mostarda e tomate

Batata, rabano e rabanete

Rabano

Fepino

Batata, couve, ervilha e pepino

Batata, mostarda e tomate

Batata, rabano & rabanete

Rabano

Pepino

20
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Vantagens da consociac¢ao de culturas

- aumento de produtividade

- melhor aproveitamento do solo

- melhor eficiéncia na utilizacao dos nutrientes do solo (culturas
com diferentes necessidades em nutrientes e sistemas radiculares
diferentes, com absorcao de nutrientes em diferentes

0 o> profundidade do solo)

- quebra de ciclos de pragas e doencas

- associacao de culturas horticolas com plantas aromaticas
(alcaldides aromaticos) para repulsdo de inimigos da cultura

- barreira a propagacao de pragas e doencas

- reduz a ac¢do das infestantes (ensombramento, presenca de
compostos alelopaticos exsudados ao nivel da raiz e folhas)

- menor susceptibilidade a adversidades do clima (proteccao contra
a exposicao solar, aumento de humidade junto ao solo, proteccao
contra geadas e ventos frios)

- diversidade de producao

21
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Protec¢ao de culturas por meio de consociacoes

absinto - contra mamiferos, borboleta da couve e
moscas/mosquitos

alecrim — contra borboleta da couve, moscas da cenoura e
mosquitos

alho - contra o escaravelho japonés, afideos, gorgulhos, brocas
da fruta e aranhas

hortela - contra a borboleta branca da couve

hortela-pimenta — contra formigas e borboletas da couve

hortela-verde — contra formiga e afideos

manjericao - contra moscas e mosquitos

salva — contra borboleta da couve, mosca da cenoura e
carragas.

22
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Nos ecossistemas “naturais”, ie, na “floresta virgem”, e até noutras florestas com uma
intervencao regrada do homem, observa-se uma camada de folhas, ramos e outros
“residuos” organicos que cobrem o solo, constituindo aquilo a que vulgarmente se chama
de “manta morta”.

Estas florestas nao sao regadas, nem fertilizadas pelo Homem, contudo a sua vegetacao
atinge muitos metros de altura e nao apresenta sintomas de falta de agua nem de
fertilizantes, a nao ser em anos de seca.

O solo encontra-se protegido contra a erosao e ha um equilibrio, ndao ocorrendo o
predominio de algumas plantas.

TECNICA DE EMPALHAMENTO

Nesta técnica (designada por “mulching” em inglés ou
“paillage “em francés), sao normalmente utilizados
materiais Vegetais, embora seja possivel a a utilizacao
de materiais sintéticos como o plastico. contudo este
devera ser evitado por varias razdes, como ecoldgicas,
econdmicas e técnicas, e mais importante, por nao
fornecer nutrientes ao solo.

|
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Instituto Superior Politécnico de Viseu -
Cobertura do solo “Mulching” - coberturas

do solo com matérias inertes ou organicas - plastico preto,
branco ou cinzento ou de materiais organicos (restos de
plantas, casca de pinheiro, etc) entre as plantas cultivadas

Vantagens

desenvolvimento de ambiente favoravel

® para as raizes da cultura

reducao de infestantes e de evaporac¢ao da agua

do solo

melhoria da estrutura do solo pela intensificacao
da actividade microbiana

®* reducao de mao-de-obra
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Antes de se proceder a cobertura do solo deve efectuar-se uma monda das ervas.
A espessura da camada varia com o tipo de material utilizado, por exemplo:
»20-25 cm, no caso de utilizar mato em pomares;

»20 cm de altura utilizando-se casca de pinheiro em pomares, numa faixa de 1 m de largura
(na linha);

»10 cm se for utilizada relva seca;
>3 cm no maximo utilizando relva verde;

»15-20 cm em culturas horticolas de ciclo mais longo.

Em pomares deve-se ter o cuidado de
deixar 2 a 3 cm em torno do tronco da
arvore sem material vegetal, para evitar o
desenvolvimento de fungos patogénicos.

Em zonas atreitas a ratos deve-se evitar a
cobertura do solo com palha.

Em regides de risco de geada, deve
proceder-se a cobertura do solo na
Primavera, umas semanas mais tarde. 25
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Palha de cereais ou de ervas
espontaneas:

Fetos;
Tojo;
Esteva;

Residuos de culturas, como é o caso do
pseudo-tronco da bananeira;

Folhas de arvores;
Ramos de arvores e de arbustos;
Casca de arvores;

Na escolha do material a utilizar,

Aparas de madeira; enquanto forma de
Relva cortada; fornecimento de fertilizantes,
.| Composto organico; manutencao e conservacao do

aco de uva, de azeitona ou de cana| |solo, deve-se ter em atencao

'gucan o
R varios factores:
lna triturada.

-Disponibilidade na regiao

- Composicao quimica do solo e
do material

26
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No Douro Litoral , por ex., os solos sao acidos e existe disponivel casca de pinheiro e
tojo. Devera optar-se pelo tojo, pois nao acidifica o solo como a a casca de pinheiro e
além de evitar as ervas e diminuir a evaporacdao de agua, fornece nutrientes, entre os
quais o azoto, pois é uma leguminosa. (Quadro 1.) Por outro lado, ao cortar e retirar o
tojo dos montes estamos a reduzir a carga de biomassa combustivel.

No caso do bagaco de uva, a sua utilizacdo em solos acidos deve ser precedida de um
estagio, que consiste simplesmente em deixar este bagaco ao tempo, varios meses, pelo
menos um ano.

A apara ou estilha de madeira, até 7 cm de diametro, pode ser utilizada na recuperacao
da fertilidade do solo, em grande parte devido ao aumento do teor de humus estavel.
Em estudos desenvolvidos no Canada, primeiro utilizando ramos de coniferas e depois
de carvalho, com doses de 150-200 m3/h4, verificou-se uma aumento do teor de MO em
3% em apenas uma ano.

27
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Quadro 1. Composicao quimica de alguns residuos florestais
Residuo Razio Humida  MateriOr 0 0 o 0

Florestal c/n  PHHZO 0 ganin)y N P(%) K(%) Ca(”s)
Mato misto 53 4,6 49 41 0,45 0,19 0,2 0,08
Giesta 22 2,59 0,13 0,5 0,29
Tojo 35 1,62 0,06 0,32 0,19
Carqueija 37 1,52 0,06 0,22 0,17
Sargaga 49 1,15 0,12 0,47 0,29

A —

56 0,98 0,07 0,22 0,53
71 0,79 0,07 0,31 0,23
95 5 21 G4 0,06 0,17 0,04 0,04
200 3,9 40 37 0,11 0,19 0,16 0,08

b b bl b

‘onte: Ferreira, 2009) 28
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VANTAGENS: INCONVENIENTES:

v'Evita ervas L
v'"Maior risco de geada

v'Reduz a evaporagdo de agua o .
v'Possibilidade de propagacdo de

v . .
Fornece nutrientes doencas como o cancro da macieira

v'Contribui para a conservacdo do v Aumento da populacio de ratos

solo - ..
se forem utilizados materiais como a
v'Favorece a estrutura e a palha
permeabilidade e a absorcdao de
nutrientes do solo; v'Exigéncia de m3o de obra na

colocacao do material

v'Custo do material de for adquirido

ontribui para a  gestdo fora da exploragdo.
‘sustentavel das florestas.
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Cobertura do solo enrelvamento

— manutenc¢ao de forma permanente ou
temporaria, sobre a totalidade ou parte da
superficie do solo, duma cobertura vegetal
espontanea ou semeada

vantagens

® melhoria da superficie do solo pelo decomposicao
ou presenca de raizes, sobretudo de gramineas, e
enriquecimento do solo em matéria organica

® melhoria da trafegabilidade do solo no periodo
chuvoso

® redu¢ao da compactagao do solo em periodo
chuvoso

® reducao da erosao nos solos em declives

® absorc¢ao do excesso de agua do solo no Inverno

31
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Materiais para cobertura do solo:

- filmes de plastico - plastico preto apresenta melhor efeito contra as plantas infestantes,
enquanto filmes transparentes sao mais eficientes na semi-forcagem da cultura

- tela téxtil - maior duracdo, em média de 7 anos.

- papel — em pasta ou triturado - cobertura do solo em faixas

- cobertura vegetal (mulching) - adubo verde, corte de plantas
infestantes deixados a superficie do solo, palhas (tendo-se o

cuidado de evitar a contaminac¢ao do solo com sementes),
residuos das culturas, matos, cascas ou folhas de arvores

Aplicagao correcta dos filmes:

- superficie do solo bem alisada, sem residuos
organicos, de forma a permitir um bom
contacto entre o solo e o filme;

- boa ancoragem do filme, adoptando se
necessario cortinas de abrigo;

- Utilizacao de sistemas de rega gota-a-gota
colocados por debaixo dos filmes 32
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Familia Nome comum Nome cientifico
Lamidceas bela-luz Thymus mastichina
rosmaninho Lavandula stoechas
Brassicaceas saramago Raphanus raphanistrum
labresto-de-flor-amarela Brassica barrelieri
Apidceas funcho Foeniculum vulgare
cenoura-brava Daucus carota
Asteraceas margagao Anthemis arvensis
margaca Chamaemelum mixtum
dente-de-ledo Taraxacum officinale
pampilro Chrysanthemum segetum

pampilho-de-micdo

Coleostephus myconis

Leguminosas

luzerna-preta
luzerna-orbicular
trevo-branco
trevo-subterraneo
trevo-violeta
ervilhaca-peluda
cornichdo
luzerna
luz-cortada
meliloto-branco
trevo-de-cheiro
bersim
trevo-branco
trevo-morango
trevo-rosa
trevo-encarnado
trevo
trevo-da-Pérsia
ervilhaca-vulgar

Medicago polymorpha
M. orbicularis
Trifolium repens

T. subterraneum

T. pratense

Vicia villosa

Lotus corniculatus
Medicago sativa
Medicago truncatula
Melilotus albus
Melilotus officinalis
Trifolium alexandrinum
Trifolium arvense
Trifolium fragiferum
Trifolium hirtum
Trifolium incarnatum

Trifolium michelianum (=T. balansae)

Trifolium resupinatum
Vicia sativa

Gramineas

agrostide-ténue
balango

aveia

bromo

fura-capa
bromo-de-Schrader
panasco
festuca-alta

festuca-encarnada
cevada-dos-ratos
cevada-das-quatro-carreiras
erva-castelhana
azevem-perene
azevem-bastardo
cabelo-de-cdo

Agrostis capilaris
Avena barbata
Avena sativa
Bromus inermis
Bromus rigidus
Bromus catharticus
Dactylis glomerata
Festuca arundinacea
Festuca indigesta
Festuca rubra
Hordeum murinum
Hordeum vulgare
Lolium multiflorum
Lolium perenne
Lolium rigidum
Poa annua

F o~

%
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Cobertura vegetal da entrelinha de acordo com os objectivos
pretendidos
Objectivo Tipo de cultura Caracteristicas da Gestao
principal de cobertura cultura de
cobertura Opcoes Decisoes
.............. e |
Melhoria da Leguminosas / \ Corte Quando? \ |
fertilidade do solo Gramineas + Anual/Perene Pastoreio Com que |
Leguminosas ' frequéncia?
\ A J g?clo q
] | . igor ;
Protec¢éo do solo Gramineas Persisténcia X A )
. A w . |
4 L Y ‘ , ) Precocidade 4 Y ‘ H
Transitabilidade Gramineas N Controlo Como? |
/ Quimico Quando? |
AN J\ \ AN J/
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Em agricultura nao ha normas explicitas que limitem o trabalho do solo.

No MPB ha dois objectivos que, duma forma implicita, implicam algumas
limitagdes:

1.Manutencao e melhoria do solo e respectiva fertilidade

2.Diminuicao do consumo de energias nao renovaveis.

Para atingir estes objectivos muitas vezes ha que mobilizar pouco (ou quase nada
1as encostas mais declivosas e com maior risco de erosdo), da maneira mais

36



~___°_ politécnico deViseu
olaSuperiorAgréria ' |
ricultura Biolégica

Antes de fazer uma lavoura ou outro trabalho do solo o agricultor tem que ter consciéncia das
consequéncias desse trabalho. Uma lavoura com charrua de aivecas a 30 cm, com reviramento da leiva
tem varias consequéncias negativas:

v'Destruicdo de parte dos organismos do solo, pois s3o enterrados os que mais precisam de
oxigénio e sao trazidos para a superficie os que morrem na presenca dele;

v'Calo de lavoura no fundo do rego pela accdo da charrua e da roda do tractor, tanto maior quanto
mais argiloso e humido for o solo;

v'Tempo de trabalho elevado, maior consumo de gasdleo e consequentemente mais gasto de
energia e maior emissoes de CO,.

Em MPB a charrua nao é proibida mas raramente é aconselhada. Sempre que é possivel utilizam-
se alfaias de dentes, que nao reviram as camadas do solo, ndo provocam calo de lavoura e mantém

v . e
)10s argilosos e compactos o trabalho comega com a mobilizagdo profunda a cerca de 50 cm,
subsolador, que mobiliza o solo sem provocar o reviramento da leiva.

37
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Em caso de haver vegetacdao que dificulte o trabalho deve
passar-se antes com a grade de discos ou, melhor ainda
guando a vegetacdao é muita com destrocador de martelos
ou um corta-matos de facas ou correntes. Apds a
subsolagem pode passar-se o escarificador para preparar o
terreno para a plantagao ou sementeira.

Em vez de diferentes passagens com diferentes alfaias pode
passar-se uma so vez com uma alfaia combinada, poupando _

assim tempo de trabalho e evitando inconvenientes doutras |l =l S
alfaias e de repetidas passagens do tractor.

Se o solo ndao estiver muito compacto em profundidade
pode optar-se por uma mobilizacao a 25-30cm com chisel,
na espécie de escarificador reforcado, alfaia intermédia
entre o escarificador e o subsolador



http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://www.remlingermfg.com/images/Chisel_Plow_Leveler_-_IHC_2x.gif&imgrefurl=http://www.remlingermfg.com/ag_products/ag_zoom_pics/agpic07.htm&usg=__g5NwKbML-WMLGzdPclYaGeBEgno=&h=612&w=864&sz=460&hl=pt-PT&start=27&um=1&tbnid=w5Qy2EnlmR8gtM:&tbnh=103&tbnw=145&prev=/images?q=chisel&ndsp=18&hl=pt-PT&lr=&rlz=1G1GGLQ_PT-PTPT307&sa=N&start=18&um=1
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://www.marketfarm.com/assets/images/ChiselSM.jpg&imgrefurl=http://www.marketfarm.com/cfms/chisel_plow.cfm&usg=__Tm2q-TpStkbuzFtZtUIEXF2DuRs=&h=463&w=500&sz=65&hl=pt-PT&start=30&um=1&tbnid=05gA7SWTDY_6aM:&tbnh=120&tbnw=130&prev=/images?q=chisel&ndsp=18&hl=pt-PT&lr=&rlz=1G1GGLQ_PT-PTPT307&sa=N&start=18&um=1
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_IKc4knzW4xA/R0HTQiX3I9I/AAAAAAAAABw/2KChKIFa91w/s400/Arado+subsolador+3+ou+5+garras.jpg&imgrefurl=http://camponovoimplementos.blogspot.com/&usg=__W3N6O2YbWhmYnrY2oJnPipyzcBI=&h=340&w=400&sz=51&hl=pt-PT&start=3&um=1&tbnid=qtqtW_CMKvnc9M:&tbnh=105&tbnw=124&prev=/images?q=subsolador&hl=pt-PT&lr=&rlz=1G1GGLQ_PT-PTPT307&um=1
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://maquinas-agricolas.com/images/produtos/Corta-Matos-CMM.jpg&imgrefurl=http://maquinas-agricolas.com/pag/produtos/mobilizacao.html&usg=__nGOd3yWNJZGQxl0L6h-_tXgwfcQ=&h=129&w=225&sz=8&hl=pt-PT&start=2&um=1&tbnid=7vxXYUbFDOTyvM:&tbnh=62&tbnw=108&prev=/images?q=corta-matos+de+facas&hl=pt-PT&lr=&rlz=1G1GGLQ_PT-PTPT307&sa=N&um=1
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A utilizacao da fresa tem o inconveniente de destruir a estrutura do solo.
Caso tenha de ser utilizada, deve-se trabalhar a uma baixa velocidade de
rotacdo e a uma maior velocidade de trabalho (do tractor), e com o
avental levantado, de modo a diminuir o efeito destrutivo. A fresa
também provoca “calo de lavoura”, principalmente em solos argilosos e
limosos e desfaz os agregados so solo (estrutura) tornando-o em poé.

As técnicas de mobilizacdo minima, com alfaias de dentes (em
substituicdo da charrua), rolos, destorroadores, semeadores de
sementeira directa e outras alfaias que nao destruam o solo, sao
aconselhadas em MPB, desde que n3o obriguem a utilizacao de
herbicidas.

“Em culturas permanentes (olival, pomares, vinha) é possivel a nao
mobilizacao. Nesse caso o solo é mantido com vegetacao, espontanea ou

semeada (enrelvamento permanente), cortada regularmente com

cortamatos de facas ou correntes, sendo a solucao ideal para o solo.
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Sementeira em local definitivo e em alfobre

- adequada as plantas que nao "gostam" de ser
transplantadas devido a sensibilidade destas ao transplante; ex. favas, ervilhas,
feijao verde ou seco, os nabos, nabicas, meldes, melancias, meloa, etc

— viveiro - tem a vantagem de iniciar a germinacao numa
altura em que nao existem ainda todas as condi¢cdes no local definitivo,
permitindo um melhor aproveitamento do tempo, da temperatura e luz solar
ambientes, mas com a desvantagem de operacdes de transplante.

40
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- colocar as sementes ao longo de uma linha; adequada a semente miuda
ou grauda, mais exigentes e que necessitam de mais espaco entre si; apos a germinacao
repica-se - escolher as mais robustas e arrancar as outras.

® economia de semente
e facilidade de movimentacao maquinas e pessoas
e area de expansao mais uniforme

- manualmente ou utilizando um distribuidor centrifugo ou
pendular, que deixa as sementes espalhadas a superficie; adequada para
plantas de muito pequeno porte, que nao vao ser afectadas em termos de
sucesso de crescimento pela proximidade das sementes e futura
germinacao; ex. salsa, coentros, nabicas, etc.

“e parcelas pequenas

e terrenos irregulares ou acidentados

e cobertura uniforme do solo: prados, relvados
e sementes muito finas

e solos muito humidos (manual)

— colocar as sementes em pequenas covas
e sementes de baixa faculdade germinativa

e compassos muito largos (e.g. abdboras) 41




Sementelra directa

Sementeira nointerior e

transplantagdo para a horta

sementeira no interior ou no kocal definitivo
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Boterraba
Canoura
bilhe
Agrifio
Quiabo
Brdcalos

Couve-de-
hrl.ml_lis :
Couve-de-folhas

Alcachofra
Couveflar
Aipo-rabano
Feijio
Peping
Malio

Rabano
Rabanete
Rustabaga
Salsifi
Mabo
Alpa
Baringela

Funcho de
Florenca
Fimento
Tamane
Abdbaora

Malancia
Ervilha

42
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sementeira directa — realizada directamente me cima do restolho da cultura anterior

- requer equipamento apropriado (semeadores directos)

- reduzir substancialmente os custos da operacao de instalacdao, uma vez que dispensa qualquer
tipo de mobilizacdao do terreno,

- constitui uma alternativa de grande eficacia para a conservagao do solo

cuidados

- escolha da oportunidade de sementeira
- profundidade de sementeira

- condicOes de trabalho da maquina
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- compactar a terra apos a sementeira, de modo a aconchegar

bem a semente ao solo, para garantir uma boa germinacao e
desenvolvimento inicial das plantas (melhor conservacao da humidade
e que esta seja mais facilmente absorvida pela semente e pelas
radiculas das jovens plantas)

Inoculagao de sementes

Rhizobium - interaccao simbiodtica estabelecida entre as raizes da maioria das
plantas e algumas bactérias do género Rhizobium
— assegurar elevadas taxas de fixacdao de azoto atmosférico

Micorrizas - interaccao simbiotica estabelecida entre as raizes da maioria das
plantas e algumas espécies de fungos do solo
- o fungo coloniza a raiz da planta e proporciona-lhe nutrientes
minerais e agua, que extrai do solo através da sua rede de
filamentos (hifas que crescem desde o interior da raiz até a rizosfera)
e a planta disponibiliza ao fungo alimento organico

- - formam um micélio tipo manto, a volta da raiz, penetrando apenas na
epiderme; classes Basidiomiceta e Ascomiceta, que podem produzir cogumelos como drgao
de frutificacdao, como é caso das trufas

- - penetram nos tecidos das raizes,
desenvolvendo estruturas de micélio tipo arbusculos, onde ocorrem as transferéncias de
nutrientes organicos para o fungo e de nutrientes minerais para a planta; classe dos 44
Zigomiceta
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- compasso de sementeira ou plantagao - distancia entre linhas e entre plantas

na linha
- arejamento das culturas
- diminuir a competicdo entre as plantas (espécie, fertilidade do terreno,
disponibilidade hidrica)
- exigéncias de mecanizacao
Determina a densidade de plantas por hectare

distancia na entrelinha (cm) X distancia na linha (cm)
ex. 50 x 20

Batata: 40x20cm
Alface: 30-40x20cm
Couves: 40x30cm
Alho-porro: 40x10cm
Cebola: 30x15cm

Tomate: 50x50cm
45
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PLANTACAO - “TRANSPLANTACAO”

manual ou mecanica

- raiz nua; ex. cebola
- raiz protegida (plantas em tabuleiros
alvéolados)

Instituto Superior Politécnico de Viseu
Escola Superior Agréria
Agricultura Blolégica
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Ferramenta

agricola
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PODA - conjunto de operagoes realizadas para regular a capacidade vegetativa
e de frutificacao das plantas

- equilibrar o vigor vegetativo e a frutificacao.

- suprimir a parte da vegetacao para que favoreca a frutificacao,
tendo que respeitar o equilibrio vegetativo/reservas, senao ha um
rebentamento de ramos desmedido - ramos ladrao.

- acelerar o desenvolvimento de arvores jovens (periodo
improdutivo)

-facilitar as intervencgoes culturais
Oes fitossanitarias das culturas ...

Primeira
roducio
produ:;éo R ke \
Inicio 12

ﬂora-;&o k% %‘

i Corte ao
Final do
e nivel do solo

l l

T
T
| Al | Wizin | Junhno I Julhi I Aostn | Satambro I Qutuhra I Hovembiro I

Lancamento do ano
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Some examples of classical espalier forms.

Palmette

Candelabra Belgian|fence

51
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TIPOS DE PODA

ede :
seco ou de Inverno: durante o repouso vegetativo das culturas, apds a queda
das folhas, pois estas ja nao estao a translocar fotoassimilados para as
zonas de reserva

- quando realizada entre a queda das folhas e o abrolhamento.
- formacdo da arvore
- estimular o aparecimento de madeira,

-aumentar o vigor.
verde ou de Verao: apds a rebentac¢ao das plantas, correc¢ao da poda em seco

- quando realizada durante o periodo vegetativo.
- a época ideal ocorre entre a 42/52 semana e a
72/102 semana apods plena floracdo. —-
- maior diferenciagao floral, Creact.
- melhor cicatrizacao, mento amual
- maior arejamento da copa,
- melhor qualidade dos frutos
- menor custo de producao

b Posicdo mais

&0° adequada

-
.-‘.-

[
— ﬂ,‘,

N
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Rejuvenation pruning invelves cutting back the top of the plant to the ground. Thin the new shoots as they begin to
grow to prevent excessive crowding.




Examples of common pruning tools.

Hand shears (for branches up to 1/4"|diameter)
Both scissors and bladefanvil types are available in 6-9"
sizes. Scissor type cuts more closely, while anvil type
allows the cutting of slightly larger branches.

Lopping shears (for branches up to 1-1/2" diameter)

Scissors and blade/anvil types each have 16-30" handles.
Strong but light-weight handles are critical.

Pruning saws (for branches over 1" diameter)

Instituto Superior Politécnico de Viseu _.fjj“ﬂ_'. \
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Pole pruners (for branches beyond arm’s reach)

Either a pruning head with rope action or a saw can be
mounted on a pole pruner. A "take apart” handle makes
storage easier. A metal handle pole pruner is not safe for
use near utility lines.

Hedge shears (for clipping new growth into formal
shapes)

Power and hand types are available in 6-18" blades. These
shears are not useful for pruning large branches or for any
pruning which is intended to maintain a plant's natural
appearance.

Pruning saws are characterized by coarse teeth to prevent gumming. Most cut on the pull stroke for easier, safer use. Chain
saws are dangerous to use for pruning. They are best used for cutting up limbs already pruned or for removing dead pRes.
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if you cut here
- A the remaining .. |7
*\{x 47 stub will die. 1%

You should
cut here.

too much branch
left as a stub

cut too close
to bud

of cut

too long a stub cofrectcut  too close a cut 55




8. Cutting a ml
branch

_i:. branch bark
alll ridge :

living
branch

19 H IF ] cut
C. Clnl:lliﬁ a larger
branch
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Por vezes
Apds a poda, aplique
pasta cicatrizante no

local do conte. Esse

produto pode ser
encontraclo em lojas

de jardinagem ou de

material agricola e

evita que sua anvore

sofra ataque de fungos.
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TUTORAGEM - as plantas jovens e as plantas
jovens precisam de ser tutoradas para evitar
gue o caule se parta ou dobre com o vento,
chuva ou peso dos frutos

entre 0 seu pé e um arame que corre ao
longo da linha de cultura, a cerca de
1,80 m de altura

} - com canas, varas, estacas
- arames

5 - enrolando a planta a um fio preso
)
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http://dalmeida.com/floricultura/apontamentos/Craveiro.htm
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AMONTOA - consiste em trazer para junto do caule das culturas uma maior ou menor
massa de terra, com o objectivo de:

- favorecer o enraizamento - induz a formacao de raizes adventicias em ramos

- protege contra ataque de insectos

- protege da acama (ex. cereais)
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